
Curare non significa solo trattare una patologia, ma riconoscere la persona nella sua 
unicità. L’incontro nasce per approfondire l’impatto del genere nell’appropriatezza 
delle cure, nell’organizzazione dei servizi sanitari e nelle opportunità offerte 
dall’innovazione digitale. Attraverso una prospettiva multiprofessionale, esperti 
e stakeholder si confronteranno su esperienze, buone pratiche e sfide legate alla 
medicina di genere, al benessere psicofisico e all’autodeterminazione della persona.
L’evento inaugura un percorso di incontri regionali promosso dalla Commissione 
Donne di ASSD in collaborazione con TrendSanità, dedicato ai temi del gender 
gap in sanità e alla valorizzazione delle esperienze maturate nei diversi territori. 
Un’iniziativa che trae ispirazione dalla collana Le Donne incontrano la Salute, per 
tracciare nuove azioni sinergiche tra formazione, ricerca e innovazione digitale.

Medicina di genere
Differenze, identità e personalizzazione delle cure

ASSD – Associazione Scientifica per la Sanità Digitale  
in collaborazione con TrendSanità

7 luglio 2026 - dalle ore 14:30 alle ore 17:30

Torino – sede TrendSanità. Via Cervino, 75 – 10155 
Online – In presenza su invito

Con il patrocinio diA cura di



PROGRAMMA

14:30	 Registrazione partecipanti e welcome coffee

La medicina di genere come leva per una sanità più equa, personalizzata e 
multidisciplinare

15:00	 Apertura dei lavori

Saluti
•	 Simone Eandi – TrendSanità
•	 Laura Patrucco – ASSD

Introduzione al libro
Intervento introduttivo della Commissione Donna ASSD

Politiche sanitarie, governance e medicina di genere

15:20	 Medicina di genere e iniziative regionali: il caso Piemonte
Intervento di Teresa Calandra – S.C. Pianificazione strategica e monitoraggio attività 
sanitarie ASLTO3 

Identità, comunicazione e percorsi di cura

15:30	 Il ruolo del logopedista nei percorsi di affermazione di genere
Intervento di 
•	 Fiammetta Fanari – Logopedista - Voce InForma, Torino
•	 Federico Natale – Logopedista - Voce InForma, Torino - ASL TO3 

Salute mentale, stereotipi e benessere

15:40	 Oltre gli stereotipi: differenze di genere e salute mentale
Intervento di Antonella Gurzì – Consigliera del Direttivo nazionale AITeRP - 
Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica

Persona, esperienza e personalizzazione delle cure

15:50	 Essere se stessi è terapeutico: medicina di genere e PROMs
Intervento di Elena De Toma – Coordinatrice Servizio di Terapia Occupazionale
Presidio Sanitario San Camillo, referente AITO - Associazione Italiana Terapisti 
Occupazionali

Medicina di genere tra innovazione, formazione e cultura sanitaria

16:00	 Dialogo conclusivo e tavola rotonda 
Moderano ASSD / TrendSanità
Invitati:
•	 Laura Patrucco
•	 Commissione Donne ASSD
•	 Relatori precedenti
•	 Manuela Appendino – Consigliera di Fondazione Ordine Ing. To - Pres. 

WeWomEngineers
•	 Eleonora Grosso – Associate Partner Partners4innovation - Digital360 GOV

17:00	 Conclusioni e chiusura lavori, definizione azioni future

Medicina di genere
Differenze, identità e personalizzazione delle cure


